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TRYCKMATNING AV MERCADOS
OLIKA SITSAR

Mitningen ir utford av en extern part med tryckmitningsutrustning frin Tekscan Inc typ
”Conformat”. Den genomférdes for att undersoka hur en forindring av sitstilten paverkar de
avlastande egenskaperna i Mercados olika varianter av sitsar. Avlisningen ir utford med en fysisk
testperson.

SITSVINKELNS PAVERKAN:

“Fiirgskalan gir fran bldtt till ritt diir rott representerar det hogsta trycket. 1 testet anviinds en skala frin
0-100 mmHyg (enhet for tryckmiitning) dir rod firg indikerar ett tryck dver 100 mmHg. Miitfelet iir
ca +/- 3%. Av testresultatet framgir det klart och tydligr att sitsvinkling (sitstilten) har en betydelse for
tryckavlastningen.

Bilderna illustrerar hur trycket dir fordelat sver rumpa och lar néir en person sitter pd de olika sitsarna.
Den mittersta raden visar tryckfordelningen hos fyra olika dynor i uppriitt liige (0°). Den ivre raden visar
tryckfordelningen hos samma dynor men i 15° bakdtlutad vinkel. Linjediagrammet lingst ned illustrerar
hur trycket forindras under ett dynamiskt forlopp dvs da sitsenheten gir frin 15° bakdtlutad vinkel till
helt upprittlige (0°).

OPTIMALT SITTANDE:

Den undre raden visar tryckfordelningen av de olika sitstyperna under optimala instillda forhéillanden.
Under dessa forutsittningar har samtliga dynor en god avlastande formdga. For att littare kunna visa pi
variationer i tryckets fordelning dr firgskalan instilld mellan 0-90 mmHg. Rod firg indikerar tryck over
90 mmHg. “

Carola Dimitrov, Leg Sjukgymnast M.Sc. CA Miitsystem AB

For mer detaljerad information om de olika avlidsningarna surfa in pd
www.mercado.se/sv/products/ergomedic och klicka pé filmlinken.

Lis dven sittsystem foldern MER@DO
“Ergonomiska sittsystem for REAL-stolarna”
http://mercado.se/pdf/swe/7/stoppdetaljer.pdf ,lMEDIC
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